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Co wyrdznia ten laser sposrod innych?

Przede wszystkim jest to laser pikosekundowy, czyli
emituje bardzo duza moc w bardzo krotkim czasie.

To jest 1,8 gigawata, wiec mozna powiedzie¢, Ze to mata
elektrownia! Dlaczego to takie wazne? Wszystkie lasery
dziataja termicznie. Ale gdy skrocimy ten impuls
iuderzymy w tkanke z duza moca, to uzyskujemy efekt
fali fotoakustycznej. Dzieki temu jesteSmy w stanie
usunac¢ niemal kazdy barwnik ze skéry, bo fala ta rozbija
go na duzo mniejsze fragmenty niz lasery nanosekundo-
we. Powstaje wtedy cos$ w rodzaju pytu, ktory moze
zosta¢ w prosty sposob usuniety z naszego organizmu

naturalng droga.

Czyli jest znacznie skuteczniejszy, a co za tym
idzie wymaga mniejszej liczby zabiegow?
Generalnie mozemy powiedzie¢, ze
dzieki Discovery Pico oczekiwany
efekt uzyskamy dwa razy szybciej
niz przy dotychczasowych zabie-
gach. Ilo$¢ zabiegow bedzie jednak
zalezna od typu i koloru barwnika.
Najtatwiejszy do usuniecia bedzie
czarny, najtrudniejszy biaty, bo jest

niewidoczny dla lasera.

Czyli poradzi sobie takze = makijasem permanentnym?
Jak najbardziej - zaréwno z kreskami na powiekach,
jak i wybarwieniem brwi. I tutaj takze liczba zabiegéw
zalezy od przede wszystkim od koloru makijazu, jaki
zostal wezesniej wykonany. Czarny usuniemy znacznie

szybciej niz na przyktad brazowy.

Ale usuwanie tatuagy to nie jedyne zadanie pikosekundo-
wych laserdw. Co jeszcze potrafig?

Jesli chodzi o cialo, to sprawdza sie $wietnie przy niwelo-
waniu blizn i rozstepéw, bo doskonale stymulujg skére do
przebudowy. Co wazne, przy zastosowaniu tej technolo-

gii nie ma mowy o wystepowaniu hiperpigmentacji
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w miejscu zabiegowym, jak ma to miejsce przy innych
metodach. A efekty sa spektakularne. Jesli kto$ poprosit-
by mnie o gléwne wskazanie do zastosowania wlasnie
Disocvery Pico, to bylyby to wlasnie rozstepy. W tej
kwestii nie ma sobie réwnych. Ale doskonale sprawdzi sie
takze do zabiegéw na twarz, gdzie zalezy nam na przebu-
dowie skory bez termicznego uszkadzania. Technologia
pikosekundowa mechanicznie pobudza fibroblasty do
produke;ji kolagenu, elastyny i naturalnego kwasu

hialuronowego.

Czy to procedura tylko dla dojrzalej skory?
Nie, mozna ja stosowac takze jako profilaktyke. U Polek
obserwujemy dos¢ szybkie wiotczenie skéry, dlatego
warto w nig zainwestowa¢. W wieku 27, 30 czy 35
lat wystarczy jeden zabieg w roku potaczony
na przyktad z regularnie wykonywana
endermologia twarzy. Do tego preparaty
z witaming C przyjmowane doustnie
i zewnetrznie naktadane na skore. To
zagwarantuje, ze skora bedzie jedrna
i pelna blasku przez dlugie lata. Z kolei
u pacjentek dojrzatych mozna zabieg
wykonywacé czesciej i z duzo wieksza moca.
Wtedy efekty beda spektakularne, ale trzeba

pamietac, ze okres rekonwalescencji sie wydtuzy.

A ile trwa on po delikatniejszym wariancie?

Tak naprawde od razu po zabiegu mozna wroéci¢ do pracy
i obowigzkow. Dzieki temu, ze laser ten nie uszkadza
tkanek, skora po wyjsciu z gabinetu jest jedynie lekko
zaczerwieniona. Ale z tym radza sobie podktady medycz-
ne, na przyklad Neauvia. Warto doda¢, ze sama procedu-

ra nie jest tez tak bolesna jak przy innych terapiach. =
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